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Queridos papas/mamas:

Entendemos lo que estdis sintiendo porque estuvimos en vuestro lugar. No nos conocemos, pero como madres y
padres que somos, quisiéramos a través de nuestras palabras trasmitiros toda nuestra fuerza y carifio. En estos momentos tan
duros os va a tocar tomar decisiones importantes sin apenas tiempo para asimilar. Sabemos por experiencia que no es nada
facil, y hubiéramos agradecido tener una mano que nos guiara e informara de todo lo que podiamos hacer durante ese tiempo.
Para eso estamos aqui, para ser vuestra mano y no soltaros.

Sabemos de la importancia de la despedida a un hijo, y es algo que guardamos el resto de nuestras vidas. Con vuestro
permiso, quisiéramos haceros llegar unas sugerencias, que no tuvimos en su dia, y que nos hubieran ayudado a dia de hoy.

- No es facil decirle adi6s, pero el poder despediera un momento Unico. Es la oportunidad de paelerle todo lo
que sentis, abrazarlo y besarlo. Es vuestro apietiabé y un momento donde tendréis la oporturigadstar en
familia. Con el tiempo seré el recuerdo mas herngosoalbergaran vuestros corazones. Os lo poderagaras.

- Aunque conocéis a vuestro bebé y su imagen serdriafile, lamentablemente, el paso del tiempo nosalos
detalles de su preciosa cara tal como es. De ainfigartancia, de tomar unas fotografias juntos.gue vais a
fotografiar es puro amor, y aunque ahora os puadzpr muy dificil, el esfuerzo merece mucho laapen

- Si asi los deseéis, vuestras familias pueden diespatk vuestro hijo. Ellos tendran la oportunidaddarle el adiés
que merece, ya que han vivido el embarazo y lorabpa también con ilusién y amor.

- Por ultimo podéis llevaros la “caja de recuerdasfsiste en la entrega de todo lo que vuestro lml@mientras ha
estado con vosotros. El gorrito, arrullo, la pudseientificativa, las huellas de los pies y manosalgdin otro detalle
que deseéis. Es un bonito recuerdo que guardareiasa. Junto a su familia.

No existe una regla escrita de cémo despedirsendgjani hay que cumplir con las sugerencias.mpie decimos que
hay que dejarse llevar por lo que el corazén siepte es quien verdaderamente guia en tomar la ahegision. No importa lo
que finalmente decidais, si es lo que necesitaéstrs momentos, vosotros sois lo primero.

Deseamos de todo corazén haber podido ayudaraseydsasentir que estamos al otro lado de esta ganta a vosotros.

Con el alma rota, no quisiéramos terminar sin dedjie en esta dificil vivencia nunca vais a estlrss siempre tendréis
una mano que estara dispuesta a ayudaros. Deslgnagate somos muchas las familias que hemos ppeadto, y estaremos
cuando asi lo sintais.

Un abrazo, con todo nuestro carifio.
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