
Sesiones de fotografías para familias en duelo

Este proyecto está dirigido a familias que están en duelo o han pasado por el duelo 
de la muerte de sus hijos/as. Se pretende que puedan tener imágenes físicas que 
incluyan a su bebés de una manera simbólica, a través de fotografías hechas en familia 
con sus recuerdos.

Estas sesiones de fotografía se venían realizando de la mano de la fotógrafa Norma Grau, 
y queremos seguir manteniendo el espíritu de su significado y poder seguir ofreciendo a 
las familias la posibilidad de que puedan plasmar la presencia de sus hijos e hijas dentro 
de la familia a través de imágenes, porque sabemos que lo habitual es no tener 
demasiadas o ninguna fotografía de sus bebés.

Proyecto de Nubesma y Vicky

Nubesma, como asociación de apoyo al duelo por 
muertes gestacionales, neonatales  y perinatales, y Vicky, 
como madre de África, quien falleció al nacer con 28 
semanas de gestación, queremos brindaros la 
oportunidad de crear maravillosos recuerdos de 
vuestras familias.

“Soy una apasionada de la fotografía y tras fallecer 
mi hija África me di cuenta de que mi casa estaba 
llena de recuerdos y fotografías de mis otros hijos, 
pero que no tenía nada que dejase plasmado, de 
una manera tangible, el lugar de mi hija África. 
Así, decidí empezar a fotografiar sus cosas y darle 
su lugar también en casa. Del mismo modo que 
tengo fotos de mis hijos vivos, ahora también 
tengo fotos que representan a África” 
“Para mi fue una de las cosas que más me 
ayudaron a sanar y a integrar su muerte”.

Vicky



Las sesiones se llevarán a cabo en sesiones individuales, por familia, donde podrán 
participar aquellos miembros de vuestra familia que deseéis, amigos o cualquier 
persona que queráis que aparezca en alguna fotografía.

Para la toma de fotografías podéis llevar cuantos objetos queráis, cositas de vuestro 
bebé o que os recuerden a él, fotografías suyas, su caja recuerdos, su urna relicario, 
etc. 

Nos adaptamos a unas fechas donde la luz natural sea la más adecuada para la 
toma de fotografías, normalmente entre finales de febrero hasta mayo, y siempre 
se realizarán durante fines de semana.

Cada sesión tiene una duración de una media hora, aproximadamente.

Cómo y cuándo se realizan las sesiones
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Las sesiones se realizan en 
entornos tranquilos, cuidados y 
con naturaleza, porque tienen 
más posibilidades a la hora de 
realizar diferentes tipos de 
fotografías.

En Valencia, las sesiones se pueden 
desarrollar en los entornos 
naturales del Parque de la 
Rambleta de Valencia o en Santa 
Rita de Paterna. 
También existe la posibilidad de 
hacerlas en otros lugares especiales 
para vuestra familia.
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Fotografías y coste de la sesión

Tras finalizar la sesión, en unas semanas, recibiréis el trabajo que consta de un mínimo de 
15 fotografías, totalmente listas y en formato digital, a través del correo electrónico que 
me facilitéis.

El coste por sesión son 20€ para personas asociadas a Nubesma y 30€ para no 
asociadas, siempre que se realicen en sesiones programadas en Valencia o Paterna. Si se 
realizan en otros lugares acordaremos el precio.

En cualquier caso, Nubesma no obtiene ningún beneficio de vuestros pagos por las 
sesiones de fotografías, solo se limita a promocionar el proyecto para dar mayor alcance 
entre las familias y a supervisar los trabajos. 
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● Si estás interesada/o escríbeme un WhatsApp 622 53 44 05 

me pondré en contacto contigo y hablaremos de fechas y horarios 
concretos para tu sesión. 

● Te enviaré un cuestionario que podrás cumplimentar, si lo deseas, para 
que yo pueda conocer más a tu familia y saber cómo preparar mejor 
vuestra sesión.

● Y antes de la sesión, deberéis firmar un documento donde queda 
constancia que al utilizar las fotos, en cualquier medio,  se ha de 
referenciar a la autora (@la_huella_de_africa), según la Ley de la 
Propiedad Intelectual.

En el caso de que deseeis cederme los derechos de vuestras fotos para mi 
uso y publicaciones, también deberéis firmar otro documento, el de 
cesión de imágenes.
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Reserva de sesión



Algunos ejemplos de mis trabajos

Estas fotografías os pueden dar una idea de cómo queréis que sean vuestras 
fotografías, cómo puede ser el entorno, qué personas queréis que participen y 
qué objetos podéis llevar.
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Sesiones de fotografías para familias en duelo

En mis trabajos siempre intento realizar fotografías que capturen el espíritu de vuestras 
familias, con sensibilidad, respeto y cariño. Me adapto, en cada ocasión, a las personas adultas 
y a los/as niños/as que participen en la sesión, a los recuerdos de la familia y a los objetos que 
deseen utilizar.

Espero que los ejemplos de estas fotografías os sirvan para tener una idea de cómo puedo 
haceros un gran recuerdo para vuestra familia, si confiáis en mí.


